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NĂM 2026 

Giấy phép xuất bản số: 275/GP-SVHTTDL ngày 19 tháng 

6 năm 2026, khổ giấy 20,5cm x 29,5cm. Đăng tải trên Cổng 

thông tin điện tử Phổ biến giáo dục pháp luật tỉnh Thái 

Nguyên. Xuất bản phẩm không bán. 

Ngày 10/12/2025, Quốc hội đã ban 

hành Luật Dân số số 113/2025/QH15. 

Luật bao gồm 08 chương, 30 điều, chính 

thức có hiệu lực từ ngày 01/7/2026 và có 

một số nội dung cần lưu ý như sau: 

I. NGÀY DÂN SỐ VIỆT NAM, 

THÁNG HÀNH ĐỘNG QUỐC GIA 

VỀ DÂN SỐ 
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1. Ngày Dân số Việt Nam là ngày 26 

tháng 12 hằng năm. 

2. Tháng hành động quốc gia về Dân số 

là tháng 12 hằng năm. 

II. CÁC HÀNH VI BỊ NGHIÊM CẤM  

1. Tuyên truyền, phổ biến hoặc đưa 

thông tin có nội dung sai sự thật, xuyên tạc 

chủ trương, đường lối của Đảng và chính 

sách, pháp luật của Nhà nước về dân số. 
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2. Cản trở việc tuyên truyền, giáo dục, 

vận động phổ biến thông tin, tư vấn về dân 

số, kế hoạch hoá gia đình, tiếp cận dịch vụ 

về dân số. 

3. Lựa chọn giới tính thai nhi dưới mọi 

hình thức; thông báo, tiết lộ giới tính thai 

nhi, trừ trường hợp do Bộ trưởng Bộ Y tế 

quy định để chẩn đoán và điều trị các bệnh 

liên quan đến giới tính. 

4. Cưỡng bức, ép buộc việc sinh con 

hoặc không sinh con. 

5. Kỳ thị, phân biệt đối xử trong tiếp cận 

dịch vụ dân số. 

6. Nhân bản vô tính người. 



III. QUYỀN VÀ NGHĨA VỤ CỦA 

MỖI CÁ NHÂN, CẶP VỢ CHỒNG 

TRONG VIỆC SINH CON, CHĂM 

SÓC SỨC KHOẺ SINH SẢN 

1. Quyết định về thời gian sinh con, số 

con và khoảng cách giữa các lần sinh phù 

hợp với lứa tuổi, tình trạng sức khoẻ, điều 

kiện học tập, lao động, thu nhập và nuôi 

dạy con của mỗi cá nhân, cặp vợ chồng 

trên cơ sở bình đẳng. 

2. Bảo vệ sức khoẻ, thực hiện các biện 

pháp phòng ngừa bệnh nhiễm khuẩn 

đường sinh sản, bệnh lây truyền qua đường 

tình dục, HIV/AIDS và thực hiện biện 

pháp khác liên quan đến sức khoẻ sinh sản. 

IV. DUY TRÌ MỨC SINH THAY THẾ  

1. Các biện pháp để duy trì mức sinh 

thay thế bao gồm: 

a) Trường hợp sinh con thứ 2, thời gian 

nghỉ thai sản đối với lao động nữ là 07 

tháng; lao động nam là 10 ngày làm việc 

khi vợ sinh con; 

b) Hỗ trợ tài chính khi sinh con đối với 

phụ nữ dân tộc thiểu số rất ít người; 

c) Hỗ trợ tài chính khi sinh con đối với 

phụ nữ ở tỉnh, thành phố có mức sinh dưới 

mức sinh thay thế; 

d) Hỗ trợ tài chính khi sinh con đối với 

phụ nữ sinh đủ 02 con trước 35 tuổi; 

đ) Ưu tiên mua, thuê hoặc mua nhà ở xã 

hội theo quy định của pháp luật về nhà ở xã 

hội đối với người có từ 02 con đẻ trở lên; 

e) Biện pháp khác do chính phủ quyết định; 
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2. Căn cứ điều kiện kinh tế - xã hội 

trong từng thời ký, Chính phủ quy định 

mức hỗ trợ và trình tự, thủ tục thực hiện 

việc hỗ trợ quy định tại các điểm b, c và d 

khoản 1; điều kiện, thủ tục thực hiện quy 

định tại điểm a khoản 1 Điều này. 

3. Căn cứ khả năng cân đối ngân sách 

nhà nước, trong phạm vi nhiệm vụ, quyền 

hạn của mình, chính quyền địa phương cấp 

tỉnh quy định nội dung sau đây: 

a) Mức hỗ trợ cao hơn mức hỗ trợ do 

Chính phủ quy định; 

b) Đối tượng, biện pháp khác để duy trì 

mức sinh thay thế ngoài quy định tại khoản 

1 Điều này. 

4. Định kỳ hàng năm, Cơ quan thống kê 

trung ương công bố tình trạng mức sinh để 

Chính phủ, chính quyền địa phương cấp 

tỉnh xây dựng, thực hiện các chính sách hỗ 

trợ, khuyến khích phù hợp để duy trì mức 

sinh thay thế. 

V. GIẢM THIỂU MẤT CÂN BẰNG 

GIỚI TÍNH KHI SINH 

1. Khuyến khích đưa nội dung không 

trọng nam hơn nữ, không lựa chọn giới tính 

khi sinh vào hương ước, quy ước của cộng 

đồng dân cư. 

2. Đình chỉ hành nghề khám bệnh, chữa 

bệnh đối với hành vi thông báo, tiết lộ giới 

tính thai nhi để phá thai và việc đình chỉ 

hành nghề khám bệnh, chữa bệnh này thực 

hiện theo quy định của pháp luật về khám 

bệnh, chữa bệnh. 

3. Định kỳ hàng năm, cơ quan thống kê 

trung ương công bố tình trạng mất cân bằng 

giới tính khi sinh để Chính phủ, chính 

quyền địa phương cấp tỉnh xây dựng, thực 

hiện biện pháp can thiệp phù hợp để giảm 

thiểu mất cân bằng giới tính khi sinh. 


